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XX11 ENCONTRO NACIONAL DA PASTORAL DA SAUDE
Fatima, 22 a 25 de Novembro de 2005

TRANSPLANTE DE ORGAOS
DOACAO PARA A VIDA

CONCLUSOES

A Igreja acompanha o programa cientifico e técnico que na medicina e na salde, tem
permitido, através da transplantacdo, dar mais sadde e mais vida, com mais qualidade
de vida a muitos doentes que, sem esta interveng¢do, teriam uma sadde muito limitada.

Os Papas, sobretudo Jodo Paulo Il e Bento XVI afirmaram a transplantacdo de 6rgédos
como testemunho de caridade e, ao mesmo tempo a doacdo altruista como
fundamental para uma correcta concepgao da vida, porque se faz da prépria vida uma
oferta para os outros.

A missdo da Pastoral da Saude é acompanhar os doentes e as suas familias, sobretudo
nos momentos de maior dificuldade e dar apoio aos profissionais de salde na sua
actividade clinica, sempre que estes lho pecam em ordem ao melhor bem-estar da
pessoa doente.

O acto de amor que se exprime na doacdo de 6rgdos vitais, € também um auténtico
testemunho de caridade, para que cresca sempre a vida e, por isso, “o caminho a
seguir é a disseminacdo e a formacdo de uma cultura de solidariedade que esteja
aberta a todos e ndo exclua ninguém”.

A Pastoral da Saude reconhece o trabalho exaustivo que se esta a fazer em Portugal
para responder, em muitas areas, ao progresso da medicina em ordem aos transplantes
de 6rgaos, o que tem permitido a salvagdo, a salde e a qualidade de vida, a muitos
milhares de pessoas.

Tendo em consideracdo estes pressupostos, a Comissao Nacional da Pastoral da Saude,
com o0s 600 participantes neste Encontro Nacional, propde-se:

1° - Apoiar a reflexdo, nas comunidades cristds, escolas, paréquias e movimentos,
sobre a cultura da solidariedade que convida a doacdo de 6rgdos, quer em vida, quer
p6s morte, como forma privilegiada de caridade; de facto, a missdo educativa que
pertence a Igreja contempla também a educacédo para a salde e a educagdo para a
solidariedade, mesmo neste significativo dom da vida, a dadiva de 6rgaos.

2° - Elaborar material de informacdo que dé noticia das muitas situacdes clinicas em
gue a transplantacéo de 6rgdos proporciona as pessoas que eram doentes quer a cura
das suas limitacdes quer a qualidade de vida que sempre desejaram ter; este material
sera depois posto a disposicdo das comunidades cristds, que querem colaborar na
difusdo da ideia de que a doagdo de 6rgaos é expressao privilegiada da solidariedade.



3° - Sugerir aos nucleos paroquiais da Pastoral da Salde ja presentes em muitas
comunidades cristds que criem grupos de dadores de sangue e, simultaneamente,
grupos que se proponham estudar as situacdes em que muitas pessoas se podem
tornar dadores de sangue e dadores de 6rgdos em vida ou depois da morte; que se
sensibilizem as populagbes para a doacdo de 6rgdos numa sociedade que se quer
solidaria.

4° - Valorizar o papel dos capelaes e outros agentes de assisténcia espiritual e religiosa,
nos hospitais e centros de transplante, em dialogo interdisciplinar com as equipas
técnicas e participando, nomeadamente, no apoio espiritual e humano a dar aos
doentes em proximidade de transplante, as suas familias e, ainda, aos dadores de
orgdos quando necessario, sabendo que razdes da natureza espiritual e religiosa
podem, por vezes, ajudar a vencer dificuldades infundadas quer quanto a
transplantacdo, quer quanto & doagdo de 6rgaos.

5° - A terminar, a Pastoral da Salude e a Autoridade do Servicos de Sangue e de
Transplante, congratulam-se com a colaboracdo com que trabalharam na organizagao
deste XXII Encontro Nacional da Pastoral da Saude e congratulam-se também com a
actividade que em conjunto querem desenvolver para criar em Portugal uma nova
mentalidade, no campo da doacdo de 6rgdos, uma auténtica cultura de solidariedade.

Agradecemos ainda ao Santo Padre Bento XVI as grandes licbes que nos deu, no que
se refere a viséo cristd da doacdo de érgéos, do programa cientifico neste campo e da
atitude que as comunidades cristas devem ter perante este testemunho privilegiado da
caridade.



