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1. NO INICIO DE UM ANO NOVO, desejo fazer chegar meus ardentes votos de paz,
acompanhados duma calorosa mensagem de esperanga, aos homens e mulheres do
mundo inteiro; fago-o, propondo a reflexdo comum o tema com que abri esta
mensagem e que me esta particularmente a peito: Familia humana, comunidade de
paz. Com efeito, a primeira forma de comunhdo entre pessoas é a que o amor
suscita entre um homem e uma mulher decididos a unir-se estavelmente para
construirem juntos uma nova familia. Entretanto, os povos da terra também sdo
chamados a instaurar entre si relagdes de solidariedade e colaboragdo, como convém
em membros da Unica familia humana: « Os homens - sentenciou o Concilio
Vaticano II - constituem todos uma s6 comunidade; todos tém a mesma origem,
pois foi Deus quem fez habitar em toda a terra o inteiro género humano (Act 17,
26); tém também todos um so fim ultimo, Deus ».(1)

Familia, sociedade e paz

2. A familia natural, enquanto comunhdo intima de vida e de amor fundada sobre o
matrimodnio entre um homem e uma mulher,(2) constitui « o lugar primario da
"humanizagdo” da pessoa e da sociedade »,(3) o « berco da vida e do amor ».(4)
Por isso, a familia é justamente designada como a primeira sociedade natural, « uma
instituicdo divina colocada como fundamento da vida das pessoas, como protétipo de
todo o ordenamento social ».(5)

3. Com efeito, numa vida familiar « sa » experimentam-se algumas componentes
fundamentais da paz: a justica e o amor entre irmaos e irmas, a fungdao da
autoridade manifestada pelos pais, o0 servigo carinhoso aos membros mais débeis
porque pequenos, doentes ou idosos, a mdtua ajuda nas necessidades da vida, a
disponibilidade para acolher o outro e, se necessario, perdoar-lhe. Por isso, a familia
€ a primeira e insubstituivel educadora para a paz. Ndo admira, pois, que a violéncia,
quando perpetrada em familia, seja sentida como particularmente intoleravel. Deste
modo, quando se diz que a familia € « a primeira célula vital da sociedade »,(6)
afirma-se algo de essencial. A familia é fundamento da sociedade inclusivamente
porque permite fazer decisivas experiéncias de paz. Devido a isso, a comunidade
humana ndo pode prescindir do servigo que a familia realiza. Onde podera o ser
humano em formacgao aprender melhor a apreciar o « sabor » genuino da paz do que
no « ninho » primordial que a natureza lhe prepara? A linguagem familiar usa um
léxico de paz; aqui é necessario recorrer sempre para ndo perder o uso do
vocabulario da paz. Na inflagdo das linguagens, a sociedade nao pode perder a
referéncia aquela « gramatica » que cada crianga aprende dos gestos e olhares da
made e do pai, antes mesmo das suas palavras.

4. Uma vez que a familia tem o dever de educar os seus membros, a mesma é titular
de direitos especificos. A propria Declaracdo Universal dos Direitos Humanos, que
constitui uma aquisicdo de civilizacao juridica de valor verdadeiramente universal,



afirma que « a familia é o nlcleo natural e fundamental da sociedade e tem direito a
ser protegida pela sociedade e pelo Estado ».(7) Por seu lado, a Santa Sé quis
reconhecer uma especial dignidade juridica a familia, publicando a Carta dos Direitos
da Familia. Lé-se no Predmbulo: « Os direitos da pessoa, ainda que expressos como
direitos do individuo, tém uma dimensdo social fundamental, que encontra na familia
a sua expressao originaria e vital ».(8) Os direitos enunciados na Carta sao
expressao e explicitagdo da lei natural, inscrita no coragdao do ser humano e que lhe
€ manifestada pela razdo. A negacdo ou mesmo a restricdo dos direitos da familia,
obscurecendo a verdade sobre o homem, ameaca os proprios alicerces da paz.

5. Deste modo quem, mesmo inconscientemente, combate o instituto familiar,
debilita a paz na comunidade inteira, nacional e internacional, porque enfraquece
aquela que é efectivamente a principal « agéncia » de paz. Este é um ponto que
merece especial reflexdo: tudo o que contribui para debilitar a familia fundada sobre
o matrimoénio de um homem e uma mulher, aquilo que directa ou indirectamente
refreia a sua abertura ao acolhimento responsavel de uma nova vida, o que dificulta
o seu direito de ser a primeira responsavel pela educacao dos filhos, constitui um
impedimento objectivo no caminho da paz. A familia tem necessidade da casa, do
emprego ou do justo reconhecimento da actividade doméstica dos pais, da escola
para os filhos, de assisténcia sanitaria basica para todos. Quando a sociedade e a
politica ndo se empenham a ajudar a familia nestes campos, privam-se de um
recurso essencial ao servigo da paz. De forma particular os meios de comunicagao
social, pelas potencialidades educativas de que dispGem, tém uma responsabilidade
especial de promover o respeito pela familia, de ilustrar as suas expectativas e os
seus direitos, de pér em evidéncia a sua beleza.

A humanidade é uma grande familia

6. A propria comunidade social, para viver em paz, é chamada a inspirar-se nos
valores por que se rege a comunidade familiar. Isto vale tanto para as comunidades
locais como nacionais; mais, vale para a prépria comunidade dos povos, para a
familia humana que vive nesta casa comum que é a terra. Numa tal perspectiva,
porém, ndo se pode esquecer que a familia nasce do « sim » responsavel e definitivo
de um homem e de uma mulher e vive do « sim » consciente dos filhos que pouco a
pouco entram a fazer parte dela. Para prosperar, a comunidade familiar tem
necessidade do consenso generoso de todos os seus membros. E preciso que esta
consciéncia se torne convicgdo partilhada também por quantos sdo chamados a
formar a familia humana comum. E necessario saber dizer o « sim » pessoal a esta
vocacgao que Deus inscreveu na nossa propria natureza. Nao vivemos uns ao lado
dos outros por acaso; estamos percorrendo todos um mesmo caminho como homens
e por isso como irmdos e irmas. Desta forma, é essencial que cada um se empenhe
por viver a préopria vida em atitude de responsabilidade diante de Deus,
reconhecendo n’Ele a fonte originaria da existéncia propria e alheia. E subindo até
este Principio supremo que se pode perceber o valor incondicional de todo o ser
humano, colocando as premissas para a edificacao duma humanidade pacificada.
Sem este Fundamento transcendente, a sociedade é apenas uma agregacao de
vizinhos, e ndo uma comunidade de irmas e irmaos chamados a formar uma grande
familia.



Familia, comunidade humana e ambiente

7. A familia precisa duma casa, dum ambiente a sua medida onde tecer as proprias
relages. No caso da familia humana, esta casa é a terra, o ambiente que Deus
criador nos deu para que o habitdssemos com criatividade e responsabilidade.
Devemos cuidar do ambiente: este foi confiado ao homem, para que o guarde e
cultive com liberdade responsavel, tendo sempre como critério orientador o bem de
todos. Obviamente, o ser humano tem um primado de valor sobre toda a criacao.
Respeitar o ambiente nao significa considerar a natureza material ou animal mais
importante do que o homem; quer dizer antes ndo a considerar egoisticamente a
completa disposicdo dos préprios interesses, porque as geragoes futuras também
tém o direito de beneficiar da criagdo, exprimindo nela a mesma liberdade
responsavel que reivindicamos para nds. Nem se hdo-de esquecer os pobres, em
muitos casos excluidos do destino universal dos bens da criagdo. Actualmente a
humanidade teme pelo futuro equilibrio ecoldgico. Sera bom que as avaliagbes a este
respeito se facam com prudéncia, no didlogo entre peritos e cientistas, sem
aceleracOes ideoldgicas para conclusGes apressadas e sobretudo pondo-se
conjuntamente de acordo sobre um modelo de progresso sustentavel, que garanta o
bem-estar de todos no respeito dos equilibrios ecoldgicos. Se a tutela do ambiente
comporta os seus custos, estes devem ser distribuidos com justica tendo em conta a
disparidade de desenvolvimento dos varios paises e a solidariedade com as futuras
geracgdes. Prudéncia nao significa deixar de assumir as préprias responsabilidades e
adiar as decisOes; significa antes assumir o empenho de decidir juntos depois de ter
ponderado responsavelmente qual a estrada a percorrer, com o objectivo de reforcar
aquela alianga entre ser humano e ambiente que deve ser espelho do amor criador
de Deus, de Quem provimos e para Quem estamos a caminho.

8. A tal propésito, é fundamental « sentir » a terra como « nossa casa comum » e
escolher, para uma gestdo da mesma ao servigo de todos, a estrada do didlogo em
vez de decisbes unilaterais. Podem-se aumentar, se for necessario, os lugares
institucionais a nivel internacional, para se enfrentar conjuntamente o governo desta
nossa « casa »; mas, o que mais conta é fazer maturar nas consciéncias a convicgao
da necessidade de colaborar responsavelmente. Os problemas que se desenham no
horizonte sdo complexos e o tempo escasseia. Para fazer frente de maneira eficaz a
situacdo, é preciso agir de comum acordo. Um ambito onde seria particularmente
necessario intensificar o didlogo entre as nacbes € o da gestdo dos recursos
energéticos do planeta. A tal respeito, uma dupla urgéncia preme sobre os paises
tecnologicamente avancgados: é preciso, por um lado, rever os elevados niveis de
consumo devido ao modelo actual de progresso e, por outro, providenciar adequados
investimentos para a diferenciacao das fontes de energia e o melhoramento da sua
utilizagdo. Os paises emergentes sentem caréncia de energia, mas as vezes esta
caréncia é remediada prejudicando os paises pobres, que, pela insuficiéncia das suas
infra-estruturas nomeadamente tecnoldgicas, se véem obrigados a vender ao
desbarato os recursos energéticos em seu poder. As vezes a sua propria liberdade
politica € posta em discussdo por formas de protectorado ou, em todo o caso, de
condicionamento que resultam claramente humilhantes.

Familia, comunidade humana e economia

9. Condicdo essencial para a paz nas familias é que estas assentem sobre o alicerce
firme de valores espirituais e éticos compartilhados. No entanto, é preciso
acrescentar que a familia experimenta autenticamente a paz quando a ninguém falta



0 necessario, e o patriménio familiar - fruto do trabalho de alguns, da poupanca de
outros e da colaboracdo activa de todos - é bem gerido na solidariedade, sem
excessos nem desperdicio. Para a paz familiar, portanto, é necessaria a abertura a
um patrimédnio transcendente de valores, mas, simultaneamente, ha que nao
menosprezar a sapiente gestao quer dos bens materiais quer das relagdes entre as
pessoas. O falimento desta componente tem como consequéncia a quebra da
confianga reciproca devido as perspectivas incertas que passam a gravar sobre o
futuro do nucleo familiar.

10. O mesmo se diga daquela grande familia que é a humanidade no seu todo. De
facto a familia humana, que hoje aparece ainda mais interligada pelo fendmeno da
globalizacdo, além de um alicerce de valores compartilhados tem necessidade
também de uma economia que corresponda verdadeiramente as exigéncias de um
bem comum com dimensodes planetarias. A referéncia a familia natural revela-se, sob
este ponto de vista também, singularmente sugestiva. Entre os individuos humanos
e entre os povos, é preciso promover relacdes correctas e sinceras, que permitam a
todos colaborarem num plano de paridade e justica. Ao mesmo tempo, tem-se de
trabalhar por uma sabia utilizacdo dos recursos e uma equitativa distribuicdo da
rigueza. De forma particular, as ajudas concedidas aos paises pobres devem
obedecer a critérios duma logica econdmica sa, evitando desperdicios que no fim de
contas resultam sobretudo do funcionamento de custosos aparelhos burocraticos. E
preciso ter em devida conta também a exigéncia moral de fazer com que a
organizagdo econdmica ndo obedega somente as duras leis do lucro imediato, que se
podem revelar desumanas.

Familia, comunidade humana e lei moral

11. Uma familia vive em paz, se todos os seus componentes se sujeitam a uma
norma comum: é esta que impede o individualismo egoista e que mantém unidos os
individuos, favorecendo a sua coexisténcia harmoniosa e laboriosidade para o fim
comum. Tal critério, em si dbvio, vale também para as comunidades mais amplas:
desde as locais passando pelas nacionais, até a propria comunidade internacional.
Para se gozar de paz, ha necessidade duma lei comum que ajude a liberdade a ser
verdadeiramente tal, e ndo um arbitrio cego, e que proteja o fraco da prepoténcia do
mais forte. Na familia dos povos, verificam-se muitos comportamentos arbitrarios,
seja dentro dos diversos Estados seja nas relagdes destes entre si. Além disso, ndo
faltam situacdes em que o fraco tem de inclinar a cabega nado frente as exigéncias da
justica mas a forca nua e crua de quem possui mais meios do que ele. E preciso
repeti-lo: a forca ha-de ser sempre disciplinada pela lei, e isto mesmo deve
acontecer também nas relagdes entre Estados soberanos.

12. Sobre a natureza e a funcdo da lei, jd muitas vezes se pronunciou a Igreja: a
norma juridica que regula as relacGes das pessoas entre si, disciplinando os
comportamentos externos e prevendo também sangdes para os transgressores, tem
como critério a norma moral assente na natureza das coisas. A razao humana, por
sua vez, é capaz de discerni-la, pelo menos nas suas exigéncias fundamentais,
subindo assim até a Razao criadora de Deus que esta na origem de todas as coisas.
Esta norma moral deve regular as opgdes das consciéncias e guiar todos os
comportamentos dos seres humanos. Existirdo normas juridicas para as relacGes
entre as nagoes que formam a familia humana? E, se existem, serdo operativas? Eis
a resposta: sim, as normas existem, mas para fazer com que sejam



verdadeiramente operativas é preciso subir até a norma moral natural como base da
norma juridica; de contrario, esta fica a mercé de frageis e provisdrios consensos.

13. O conhecimento da norma moral natural ndo esta vedado ao homem que entre
em si mesmo e, tendo diante dos olhos o préprio destino, se interrogue sobre a
légica interna das mais profundas inclinagbes presentes no seu ser. Embora com
perplexidades e incertezas, ele pode chegar a descobrir, pelo menos nas suas linhas
essenciais, esta lei moral comum que, independentemente das diferengas culturais,
permite aos seres humanos entenderem-se entre si quanto aos aspectos mais
importantes do bem e do mal, do justo e do injusto. E imprescindivel subir até esta
lei fundamental, empenhando nesta pesquisa as nossas melhores energias
intelectuais sem deixar-se desanimar por equivocos nem confusdes. Com efeito,
valores radicados na lei natural estdo presentes, ainda que de forma fragmentaria e
nem sempre coerente, nos acordos internacionais, nas formas de autoridade
universalmente reconhecidas, nos principios do direito humanitario recebido nas
legislagbes dos diversos Estados ou nos estatutos dos organismos internacionais. A
humanidade néo esta « sem lei ». E urgente, porém, prosseguir o dialogo sobre
estes temas, favorecendo a convergéncia das proprias legislacées dos diversos
Estados sobre o reconhecimento dos direitos humanos fundamentais. O crescimento
da cultura juridica no mundo depende, para além do mais, do esforgo de tornar as
normas internacionais sempre substanciosas de conteldo profundamente humano,
para evitar a sua reducgdo a procedimentos facilmente contornaveis por motivos
egoistas ou ideoldgicos.

Superacao dos conflitos e desarmamento

14. A humanidade vive hoje, infelizmente, grandes divisdes e fortes conflitos que
lancam densas sombras sobre o seu futuro. Temos vastas areas do planeta
envolvidas em tensGes crescentes, enquanto o perigo de se multiplicarem os paises
detentores de armas nucleares cria motivadas apreensdes em toda a pessoa
responsavel. Ha ainda muitas guerras civis no continente africano, embora também
se tenham registado em varios dos seus paises progressos na liberdade e na
democracia. O Médio Oriente continua a ser teatro de conflitos e atentados, que nao
deixam de influenciar nagdes e regides limitrofes com o risco de arrasta-las na
espiral da violéncia. A nivel mais geral, ha que registar, com tristeza, um ndmero
maior de Estados envolvidos na corrida aos armamentos: temos até nacbes em vias
de desenvolvimento que destinam uma quota importante do seu magro produto
interno para a compra de armas. Neste funesto comércio, sdo muitas as
responsabilidades: ha os paises do mundo industrialmente desenvolvido que
arrecadam avultados lucros da venda de armas e temos as oligarquias reinantes em
muitos paises pobres que pretendem reforcar a sua posicdo com a aquisigdo de
armas cada vez mais sofisticadas. Em tempos téo dificeis, é verdadeiramente
necessaria a mobilizacdo de todas as pessoas de boa vontade para se encontrar
acordos concretos que visem uma eficaz desmilitarizacdo, sobretudo no campo das
armas nucleares. Nesta fase em que o processo de nao proliferagao nuclear marca
passo, sinto-me no dever de exortar as Autoridades a retomarem, com mais firme
determinacdo, as conversagdes em ordem ao desmantelamento progressivo e
concordado das armas nucleares existentes. Ao renovar este apelo, sei que dou voz
a um desejo compartilhado por quantos tém a peito o futuro da humanidade.

15. Ha sessenta anos, a Organizacdo das NacGes Unidas tornava publica, de maneira
solene, a Declaragdo Universal dos Direitos Humanos (1948-2008). Com tal



documento, a familia humana reagia aos horrores da II Guerra Mundial,
reconhecendo a sua propria unidade assente na igual dignidade de todos os homens
e pondo, no centro da convivéncia humana, o respeito pelos direitos fundamentais
dos individuos e dos povos: tratou-se de um passo decisivo no arduo e empenhativo
caminho da concoérdia e da paz. Merece também mencdo especial a passagem do 259
aniversario da adopgdo pela Santa Sé da Carta dos Direitos da Familia (1983-2008),
bem como o 40° aniversario da celebragao do primeiro Dia Mundial da Paz (1968-
2008). Fruto duma providencial intuicao do Papa Paulo VI, retomada com grande
convicgao pelo meu amado e venerado predecessor, Papa Jodo Paulo II, a celebragao
deste Dia proporcionou ao longo dos anos a possibilidade de a Igreja desenvolver,
através das Mensagens publicadas para tal ciljcunsténcia, uma doutrina elucidativa
em defesa deste bem humano fundamental. E precisamente a luz de tais
significativas comemoragoes que convido todo o homem e toda a mulher a tomarem
consciéncia mais lucida da sua pertenca comum a Unica familia humana e a
empenharem-se por que a convivéncia sobre a terra espelhe cada vez mais esta
conviccdo da qual depende a instauracao de uma paz verdadeira e duradoura. Em
seguida, convido os crentes a implorarem de Deus, sem se cansar, o grande dom da
paz. Os cristdos, por seu lado, sabem que podem confiar-se a intercessdo d’Aquela
que, sendo Mae do Filho de Deus encarnado para a salvacao da humanidade inteira,
é Mae comum.

A todos desejo um Ano Novo feliz!

Vaticano, 8 de Dezembro de 2007.
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