
PROGRAMA 

 

 

SÁBADO - 19 Abril  

 

09.30h— Sessão de Abertura, presidida por Sua Eminência o Senhor Cardeal Patriarca 

10.00h— A Pastoral da Saúde no Patriarcado de Lisboa (Vítor Feytor Pinto) 

� A história da Pastoral da Saúde - Motu Proprio Dolentium Hominum - 1985  

� Pastoral da Saúde nos Hospitais, Capelanias - D.R.58/80 de 10 de Out.  

� Pastoral da Saúde nas Paróquias - Núcleos Paroquiais da Pastoral da Saúde  

� Objectivos da Pastoral da Saúde e sua amplitude  

11.00h—Intervalo 

11.30h—As pessoas e seus problemas no que à saúde diz respeito (Alexandre Laureano dos 
Santos) 

• Doenças prolongadas, com cirurgias e outros tratamentos  

• Doenças súbitas: AVC, crises cardíacas, etc.  

• Acidentados: acidentes de estrada e acidentes de trabalho  

• Os idosos doentes - o problema da solidão  

• Os deficientes - o problema do abandono  

• Os pós operados e em convalescença - no domicílio  

• Os doentes terminais - os moribundos  

12.45h—Almoço 

15.00h— A relação da pessoa doente com o Hospital da zona (Henrique Joaquim / Júlia Barroso 
/ Maria Lourdes Miguel / Maria Clara / Alexandra Brito) 

• A ida à urgência: triagem, atendimento e decisão  

• A passagem pelo Centro de Saúde - o tipo de cuidados a prestar  

• O internamento em medicina interna ou em cirurgia, no hospital  

• Apoios e referências que a Paróquia pode dar: acompanhar no domicílio e visitar os doentes.  

• O acompanhamento da pessoa doente ao hospital e a visita à pessoa hospitalizada  

16.00h—Intervalo 

16.30h—O apoio espiritual prestado pela Igreja no Hospital (Fernando Sampaio) 

• A Capelania Hospitalar - um serviço para uma apoio integral  

• A terapia de acompanhamento espiritual - relação pastoral de ajuda e sacramentos  

• O voluntariado da Capelania - apoio humano e social  

• Os sacramentos - Reconciliação, Eucaristia, Unção dos Doentes e Viático  

• Os Grupos de Oração - intercessão pelas melhoras e oração missionária  

 



DOMINGO - 20 Abril  

 

09.30h—A relação Paróquia - Hospital ( Fernando Sampaio, Vítor Feytor Pinto / Ricardo Rainho 
/ Rosa Gonçalves / Hugo Caixarias) 

• O conhecimento recíproco das estruturas pastorais - o que a Paróquia e o Hospital podem dar  

• Formas de relacionamento para agilizar a intervenção - relação em rede informática?  

• Informar a Capelania Hospitalar aquando do internamento e informar a Paróquia aquando da alta 
hospitalar  

• Os casos mais difíceis - doenças complicadas, doentes terminais, apoio às famílias, o problema 
dos transplantes  

11.00h—Intervalo 

11.30h— A ponte permanente a lançar entre o Hospital e a Paróquia (Dra. Maria João Quintela) 

• Voluntários de capelania recebem e acompanham  

• Visitadores paroquiais conhecem as necessidades e apoiam as soluções em saúde  

• Funções a exercer desde o transporte até à visita frequente  

• As cidades amigas das pessoas idosas  

12.45h—Almoço 

14.30h—Agentes pastorais (Susana Queiroga) 

• Capelães, Diáconos, Assistentes, Auxiliares, Voluntários e Visitadores  

• Preparação específica dos Ministros da Comunhão e outros auxiliares de capelania e da paróquia  

• Animação espiritual (cultural e religiosa)  

• Animação litúrgica  

15.30h—Intervalo 

16.00h—A formação dos agentes segundo as orientações da Pastoral da Saúde (Susana 
Queiroga) 

• Conhecer a Pastoral da Saúde  

• A dinâmica envolvente da Espiritualidade  

• Humanizar, Evangelizar e Sacramentar  

• Formas específicas de Relação Pastoral de Ajuda  

• Integração nas estruturas da Paróquia e do Hospital  

17.00h—Eucaristia de Encerramento 

 


