
XIX Encontro Nacional da Pastoral da Saúde 
 

«A Saúde Integral da Pessoa, o Desafio do Espiritual» 
 

Fátima, 22 a 25 de Novembro de 2005 
 
 
 
 

PROGRAMA 
 
 
 

1º. DIA – 22 NOVEMBRO 

A saúde integral na perspectiva antropológica 

Salmo 8 – Quem é o homem, para que vos lembreis dele? 

Chairman: Pe. José Nuno Ferreira da Silva 

 
Manhã 

09:30 – Tempo de Reflexão Espiritual 

10:00 – Sessão de Abertura 

- Ministro da Saúde 

- D. José Sanches Alves, Portalegre 

- Cardeal Lozano Barragán, Roma 

- Padre Vitor Feytor Pinto, Lisboa 

- Padre José Nuno Ferreira da Silva, Porto 

11:00 – Intervalo 

11:30 – Conferência – Lição de sapiência 

“Desafios antropológicos no domínio da saúde” 

Prof. Doutor Alexandre Castro Caldas, Lisboa 

 

Tarde 

15:00 – Painel pluridisciplinar (seguido de debate) 

“Olhares sobre o ser humano vulnerável” 



A visão: 

- do bioquímico – Prof. Doutor José Manuel Cabeda, Porto 

- do psicólogo – Prof. Doutor Telmo M. Baptista, Lisboa 

- do sociólogo – Prof. Doutor Luís Graça, Lisboa 

- do filósofo – Prof. Doutora Margarida Vieira, Porto 

- do teólogo – Prof. Doutor João Duque, Braga 

Moderadora: Dr.ª Maria João Avillez, Lisboa 

16:30 – Intervalo 

17:00 – Debate 

18:30 – Celebração da Eucaristia 

 

 

2º. DIA – 23 NOVEMBRO 

A saúde integral na perspectiva da espiritualidade 

Salmo 23 – O Senhor é o meu pastor, nada me falta 

Chairman: Prof. Doutor Alexandre Laureano dos Santos, Lisboa 

 

Manhã 

09:00 – Tempo de Reflexão Espiritual 

09:30 – Conferência 

“Corporeidade e espiritualidade” 

Prof. Doutor Arnaldo Pinho, Porto 

11:00 – Intervalo  

11:30 – Conferência 

“Desenvolvimento espiritual e pessoa” 

Pe. Vasco Pinto de Magalhães, Coimbra 

 



Tarde 
15:00 – Painel (seguido de debate) 

“Psicologia, espiritualidade e fé – As fronteiras e a complementaridade” 

- um psicólogo – Dr. Eduardo Carqueja, Porto 

- um profissional de saúde – Enf. Paulo Parente, Porto 

- uma jornalista – Dr.ª Laurinda Alves, Lisboa 

- um capelão – Pe. Fernando Sampaio, Lisboa 

Moderador: Prof. Doutor Alfredo Bruto da Costa, Lisboa 

16:30 – Intervalo  

17:00 – Debate 

18:30 – Celebração da Eucaristia 

 

 

3º. DIA – 24 NOVEMBRO 

A saúde integral na perspectiva cristã global 

Salmo 116 – Como agradecer a Deus? 

Chairwoman: Dr.ª Maria Ermelinda Carrachás, Lisboa 

 

Manhã 

09:00 – Tempo de Reflexão Espiritual  

09:30 – Conferência 

“Ânsia de saúde, nostalgia da salvação” 

Prof. Doutor João Amado, Porto 

11:00 – Tempo de reflexão espiritual  

11:30 – Mesa Redonda 

“Como inserir a espiritualidade no processo terapêutico, o papel dos profissionais” 

- Visão do médico – Dr.ª Rosário Rodrigues, Porto 

- Visão do enfermeiro – Enf. João Mendes, Évora 



- Visão do capelão – Pe. Duarte Melo, Açores 

- Visão do administrador – Dr. Jorge Pool da Costa, Lisboa 

- Visão do voluntário – Salomé Pereira Varela, Beja 

Moderadora: Dr.ª Isabel Veiga de Miranda, Coimbra 

 

Tarde 

15:00 – Conferência 

“A função terapêutica da espiritualidade” 

Irmã Manuela da Conceição, Braga 

15:45 – Intervalo 

16:00 – Mesa Redonda 

“Espiritualidade e expressão religiosa da pessoa doente” 

- A espiritualidade no Judaísmo – Dr.ª Esther Mucznic, Lisboa 

- A espiritualidade no Budismo – Monja Tsering, Lisboa 

- A espiritualidade no Islamismo – Prof. Doutora Faranaz Keshavjee, Lisboa 

- A espiritualidade nas Religiões Cristãs – SER D. Fernando Luz Soares, Porto 

- A espiritualidade no agnosticismo – Dr. José Pacheco Pereira, Lisboa 

Moderador: Dr.Carlos Pinto Coelho, Jornalista, Lisboa 

18:00 – Intervalo 

18:30 – Celebração da Eucaristia 

 

 

4º. DIA – 25 NOVEMBRO 

A saúde integral na perspectiva da Igreja Católica 

Salmo 144 – Javé, o meu rochedo  

09:00 – Tempo de Reflexão Espiritual  

09:30 – Conferência 



“A responsabilidade da Igreja, no campo da saúde, através dos tempos, na transmissão de valores” 

D. Carlos Azevedo, Lisboa 

11:00 – Convocação do 2º Congresso Nacional da Pastoral da Saúde e leitura das conclusões. 

Um congresso, um compromisso da Igreja perante a sociedade. 

As conclusões do Encontro. 

Pe. Vitor Feytor Pinto, Lisboa 

12:00 – Sessão de encerramento 

Sob a presidência de D. José Sanches Alves, Portalegre 

 


